
MURCIA (Región de) ESPAÑA
TOTAL Hombres Mujeres TOTAL Hombres Mujeres

    Total 70,9 29,9 41,0 2.120,0 812,7 1.307,3
    Comer, beber, alimentarse 13,1 7,1 6,0 370,7 148,4 222,3

30,8 13,8 17,0 861,3 340,0 521,3

35,5 15,3 20,2 1.001,4 376,4 625,0

16,5 6,9 9,6 358,9 139,7 219,2

12,0 4,2 7,8 337,0 122,0 215,0
    Andar o desplazarse por la casa 6,2 1,8 4,4 262,3 86,0 176,3

25,1 8,0 17,1 843,9 284,2 559,7

24,2 9,7 14,5 878,6 354,1 524,5

39,1 12,2 26,9 1.091,6 394,8 696,8

28,9 10,1 18,8 851,1 319,9 531,2

4,7 1,4 3,4 122,2 53,6 68,6
    Otras tareas 4,6 2,0 2,6 153,0 68,7 84,3
    No consta 12,8 6,3 6,6 380,6 146,1 234,5

    Vestirse, desvestirse, abrocharse 
    los zapatos
    Asearse, arreglarse, bañarse, 
    ducharse
    Ir al servicio, cambiar pañales, 
    etc.
    Cambiar de postura, mover o 
    mantener el cuerpo en una 
    determinada posición

    Salir a la calle, subir o bajar 
    escaleras, pasear, utilizar 
    transporte público
    Tomar medicación, acudir a 
    consultas médicas, etc.
    Hacer la compra, preparar comidas, 
    etc.
    Llevar a cabo otras tareas 
    domésticas
    Usar el teléfono, ordenador, 
    tablet, redes sociales, etc.
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