20. Poblacion segun indice de masa corporal por grupos de edad y sexo.

Miles

REGION DE MURCIA - 2006 - Poblacion y masa corporal

AMBOS SEXOS |Hombres Mujeres
De 18 y mas aios
Total 1.094,9 554,5 540,4
Peso insuficiente (<18,5 KG/M2) 15,5 2,5 13,0
Normopeso ( 18,5 A 24,9 KG/M2) 389,4 180,9 208,5
Sobrepeso (25,0 A 29,9 KG/M2) 372,1 233,2 138,9
Obesidad (>=30 KG/M2) 187,9 97,1 90,8
No sabe/No contesta 130,1 40,8 89,3
De 2 a 17 afos
Total 245,7 124,5 121,2
Normopeso o peso insuficiente (<24,9
KG/M2) 106,1 47,4 58,7
Sobrepeso (25,0 A 29,9 KG/M2) 34,5 17,0 17,4
Obesidad (>=30 KG/M2) 17,0 11,4 5,6
No sabe/No contesta 88,1 48,7 39,4

Indice de masa corporal = [Peso(Kg)/Estatura(M)al cuadrado]

- INE. Encuesta Nacional de Salud
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