19. Poblacién de 1y més afios que sigue alguna dieta o régimen especial segin motivos y sexo.

Miles

REGION DE MURCIA - 2006 - Poblacion y diversas caracteristicas relativas a la salud - Sigue dieta o régimen especial - De 1y mas afios - Si -

Total
AMBOS SEXOS |Hombres Mujeres

Total 96,7 39,8 56,9
Para perder peso o mantener su peso actual 41,2 10,9 30,3
Para vivir mas saludablemente 8,6 3,3 5,3
Por una enfermedad o problema de salud 43,9 23,1 20,8
Otras razones 3,0 2,5 0,4
No consta 0,0 0,0 0,0

- INE. Encuesta Nacional de Salud
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